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Convulnerabilidad
financiera,tres
decadal0 mexicanos

NO cuentan con ahoros ¢ recursos para cubrir mas de una semana de gastos

S6lo 10% puede hacer
frente de 3 a 6 meses
de su gasto si deja
de recibir ingresos
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En caso de que dejaran de recibir
ingresos, un 30 por ciento de la
poblacidon en México ne cuenta
con ahorros o carece de recursos
suficientes para cubrir mds de una
semanade sus gastos. Estolodejaria
enuna situacién vulnerable, reveld
la Encuesta Nacional de Inclusidn
Financiera (ENIF) 2024.
Adicionalmente, solo el 20 por
ciento de la peblacidn tendria su-
ficientes recursos ahorrados para
cubrir entre una semana y un mes
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una pérdida de actives en caso de
un siniestro, o bien, ne tiene acce-
so a un crédito formal, que podria
ayudarles a solventar sus gastos.

Ademds, 26 por ciento de la
poblacién padria cubrir parun pe-
ricdo de entre uno a tres meses sus
gastos con susahorros, perotinica-
mente el 10 por ciento tiene la ca-
pacidad financierade solventarsus
necesidadesentre tres aseis meses
y una cifra similar podria hacerlo
por mds de un semestre,

En2021 la poblacién vulnerable
era ligeramente mayor, de 34 por
ciento del total; cen capacidad para
cubrir de una semana a un mes de
gastofuesimilar, de 21 por ciento, y
quienes podrian hacerfrentede 1
3mesesde sus gastos fuede 26 por
ciento. Con selvencia para cubr de
3 a seis meses y mas de seis meses,
fue de 9 por ciento.

La vulnerabilidad financiera

de sus gastos. “Estavulnerabilidad también contempla la inestabili-
es preccupante, ya que cerca de la dad de ingresos. La proparcitn de
mitad delaspersonasdesocupadas Personas que enfrentaron un pro-
tardanméas deunmesenconseguir blemadeinsuficiencia derecursos
unnuevoemplec”, sefialé el reporte recibidos en al menos un mes du-
realizado porel INEGIyla CNBV. rante elltimo afio se situd en 40
De acuerdoconel estudio, otres Porciento. Sibienestacifraresulta
factores que podrianmagnificarla Preocupante, disminuyé 12 puntos
vulnerabilidad esque, enlamayorfa desde 2021.
de los casos, la poablaciénno cuenta PRECARIEDAD LABORAL
consegurosque les permitiriaevitar CésarSalazar, expertodelaUNAM,
anotd que gran patte de la vulne-

rabilidad financiera que viven los
mexicanos tiene como principal
impulsor las condiciones labora-
les precarias alas quese enfrentan
diariamente.

“Tenemos un gran porcentaje
dela poblacidn en lainformalidad
v la vulnerabilidad es que de un
momento a otro se pueden quedar
sin empleo. Esto atenta contra los
ingresos, pero ademas, los salarios
son relativamente bajos y estdn gol-
peados por varias vias”, dijo.

Afiadio que también juega un
papelimportante la actividad eco-
nomica, yaque un bajo dinamismo
puede afectar a los negocios, sea
por ventas ¢ costos de produccién.

Para Humberto Calzada, eco-
nomista en jefe de Rankia, un
elemento que impulsa la vulne-
rabilidad financiera esla inflacion
actual, entre otras variables. “Las
personasque ganan el salario mi-
nimo se ven més afectadas por el
aumento de precios o inflacidn
parapoder tener ahorros. Mientras
que laclase media tiene insuficien-
cia de ingresos que puede deberse
aunafahade oportunidadeslabo-
rales obien, no tienen una cultura
de ahorro v si de sobreendeuda-
miento” resalté.

MUIERES, LAS MAS AFECTADAS
Salazar resalto que la forma en la
que las mujeres se suman a la vida
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laboral por actividades relaciona-
dascon elhogarlashace estar mas
expuestas a la inestabilidad eco-
ndmica. La ENIF expuso que solo
18 por cientodelas mujeres podria
cubrir gastos con ahorros por mas
detresmeses, frente al 22 porciento
de los hombres.

Las mujeres también son mas
proclives a enfrentar insuficiencia
de ingresos: 43 por ciento de las

No alcanza
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mexicanas experimentaron esta
situacion en al menos un mes, esto
ocurre unicamente para 36 por
ciento de los varones,

“Es importante posicionar el
temade la salud financiera paralos
hombres, pero mucho mas paralas
mujeres, porque nacen en un esque-
madecontrol patriarcal econdmico.
Lalibertad personal delas mujeres

se construyecon baseenlalibertad
financiera”, haafirmado Oscar Ro-
sado, presidente de la Condusef.

Precisd que se tienen que con-
tinuar con acciones en favor de
reducir el estrés financiero en el
pafs, Instd a modificar el lenguaje
conel que sehablade finanzaspara
hombres y mujeres para que en-
tiendan laimportancia de manejar
correctamente el dinero y tener la
salud financiera.

La poblacién que no tiene ahorros para cubrir sus gastos en caso de perder
su fuente de ingrescs ascendio a 30 por ciento de la poblacion; las mujeres
son las mas vulnerables al alcanzar el 39 por ciento,

Tiempo que podria cubrir gastos con ahorro

® En porcentaje de la poblacién

Menos de | semana [Sin shorro)
Entre 1y 3 meses
Entre | semanay | mes
Entre 3 y B meses
Mas de & meses
No sabe
Por tipo de encuestado

® En porcentaje de la poblacién
B Mas de 3 meses

120
p—

44

39

M Entre 1 sernana v 1 mes

30
26

20

Menos de 1 sermana

22

4.

48

30

Mujer

Hombre
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EN SITUACION ENDEBLE I- FOCOS

(o) 9 (o) Vulnerabilidad. Financiera, es

4 /o 6 /o segun las autoridades, la capa-
cidad de los hogares para hacer
frente a chogues econdmicosy

DEL TOTAL DEL TOTAL cumplir con sus pagos.

De personas enfrentaron un pro- Redujo sus gastos, 51% pidio pres-

blema de insuficiencia de ingresos  tado y 42% utilizo sus ahorros para Ahorre. Preocupante, que més
al menos un mes en el ditimo aflo.  enfrentar la falta de ingresos. de untercio de la poblacién

notenga ahorro, conloguese
colocan en situacion de vulnera-
hilidad financiera.

Seguros. Son una herramienta
para reducir la vulnerabilidad
financiera, al evitar recurrir al
ahorro o a la pérdida de activos
ante un evento inesperado.



