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Sube voto e aduitos mayores
enelecciones presidenciales

Es el tinico grupo poblacional que auments preséfcia en urnas en los comicios de 2012 a 2024,
indica un estudio del INE; en algunas entidades su participacion electoral fue de 80%

OTILIA CARVAJAL

Los adultos mayores de 60 afios de 63.7% a58.1% y en adultez plena
son el tinico grupo poblacional que (45a59afios)ladisminucion fuede
incrementd su participacién enlas 70% a 66.7%.
elecciones presidencialesde 2018y  En 2024 hubo entidades que re-
2024; ayudaron a que Morena ob- saltaron porque acudieron a votar
tuviera el triunfo en la Presidencia ahientre 75%y80% de las personas
de 1a Repuiblica y alcanzara mayo- mayores de 60 aiios en la lista no-
rias en el Congreso de la Unién.  minal, como Coahuila, Puebla, Hi-
Atravésdel estudio Conteos Cen- dalgo, Estado de México, Ciudad de
sales de Participacidn Ciudadana México, Yucatan y Tlaxcala, en or-
2009-2024, el INE revel6 que la den ascendente.
presencia en urnas de los adultos —
mayores pasé de 68.8% a 714%,
mientras que en el resto de la po- LEONARDO CURZIO Analista politico

D it o e 1os comi- "EN 108 GItiMOS afios hemos visto como

cos de 201222024 para ol caso e FAMas SOCIAIES, Y 1000 este tipo te
S & Sovs, en s ovenes MECANISMOS, han aylitiadlo de manera
(5 3aatos) bejd e S36% 2 495% [Ty, Clara a Dartidos e una manera muy

enacullos(Eaddatondescend’® sefalada a movilizarlas como Clientela”
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Gargan adultos mayores el
peso electoral de Morena

Fue el unico grupo que elevo su participacion en las umas en las tltimas elecciones
presidenciales, indican datos del INE. En 2024, en algunos estados voté hasta 80% de este sector

Los adultos mayores de 60 afios de
edad son el tinico grupo que ha in-
crementado su participacién en las
ultimas dos elecciones presidencia-
les en 2018 y 2024, cuando Morena
obtuvo el triunfo en la Presidenciay
la mayoria en el Congreso.

- Entre 2012 y 2024, 14 participa-
c16n del sector de adultos mayores
en los comicios pasé de 68.8% a

71.4%, mxéntrasqﬂeenelrestodela
poblamén ha dismintido el interés
por salir a'votar. -

El Instituto Nacional Electoral
(INE) public los Conteos Censales
de Participacion  Ciludadana
2009-2024, los cuales contienen da-
tos demograficos sobre quienes vo-
taron en los procesos electorales de
ese periodo, que incluye comicios
intermedios y presidenciales.

De acuerdo con un andlisis de
los datos realizado por EL UNI-
VERSAL de las tltimas tres elec-
ciones presidenciales, el interés
en sufragar ha caido en todos los
grupos de edad, con excepcién de
los mayores de 60 afios.

La participacién enlaselecciones
de 2012 a 2024, en el caso de los jo-
venes (18-24 afios) pasé de 55.7% a
504%; en adultos jévenes (25-34
afios) bajé de 53.6%a 49.6%; enadul-
tos (35 a 44 afios) descendi6 de
63.7% a 58.1%, mientras que en la
adultez plena (45 a 59 afios) dismi-
myo de 70% a 66.7%.

E! INE registré un promedio de
participacion de 59.7% para la elec-
cién de 2024, contemplando Presi-

dencia y Congreso, equivalente a 54
miliones 889 mil 228 personas.

En 2024 hubo entidades que re-
saltaron porque ahi acudieron a vo-

tar entre 75% y 80% de las personas
mayores de 60 afios de edad en la
Lista Nominal, comoCoahuila, Pue-
bla, Hidalgo, Estado de México, Ciu-
dad de México, Yucatdn y Tlaxcala,
en orden ascendente.

Pension del Blenestar se fortalece
La Pensién para el Bienestar se ha

convertido en €l programa insignia
de la autodenominada Cuarta

Transformacién, alm.nzando al27

millones de beneficiarios y una in-
versién de 79 mil millones de pesos
para julio de este afio.

A partir del sexenio del expresi-
dente Andrés Manuel Lépez Obra-
dor se apheé este programa social
para proporcionar un apoyo econé-
mico bimestral a las personas ma-
yores de 65 afios.

Al comienzo del beneficio social,
en 2018, se otorgaba un monto de 2
mil 550 pesos, pero sélo a.personas
mayores de 68 y 65 afios en zonas
indfgenas. Fue hasta2021cuandose
redujo la edad para recibir Ia pen-
sién a los 65 afios, mientras que el
monto ha aumentado progresiva-
mente hasta alcanzar 6 mil 200 pe-
sos bimestrales en 2025.

Durante su mandato, Lépez
Obrador también impulsé una re-
forma paraariadir los programas so-
ciales a la Constitucién, asegurando
su permanencia. Esta politica ha

continuado durante el sexenio de la
presidenta Claudia. Sheinbaum,
quien anuncié un nuevo programa
lamado Pensién Mujeres Bienestar,
que consiste en un apoyo bimestral
de3m11pesospammu)eresde60a
64 afios.

A pesar de que el plan inicial era

comenzar con mujeres de 63 a 64
afios y reducir 1a edad a 60 afios a
partir de 2026, Sheinbaum adelant6
el anuncio para este afio.

En contraste con otros progra-
mas sociales impulsados por los go-
biernos morenistas, Jévenes Cons-
truyendo el Futuro sumaba 2 millo-
nes 973 beneficiarios hasta diciem-
bre de 2024, seglin cifras oficiales.
Sin embargo, este programa tiene
una duracién de sélo un afio.

Ven fachidad de moviizacion en personas
(e la tercera edad

El analista politico Leonardo Curzio
consideré que las personas de 60
afios y més son una generacién mas
politizada —que vivi6 la transicion
democrética—, pero también es un
sector m4s propenso a la moviliza-
cién mediante apoyos, como los
programas sociales.

“Es una generacién que vivio la
politizacién en clave democréitica
ma4s importante, es decit, el transito
del partido hegeménico a la liber-
tad. Toda esa poblacién en su juven-
tud vivié la importancia del voto y
muchos que pertenecemosala mis-
ma seguimos valorando mucho
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Otro punto, continud el especia-
lista, es la facilidad para movilizar a
este sector dela poblacién mediante
programas sociales.

“Durante los ultimos afios hemos

visto cémo programas sociales y to-
do este tipo de mecanismos han
ayudado de manera muy clara a
partidos, de una manera muy sefia-
lada, a movilizarlas [a las personas]
corno clientela”, apunto. -

"Enlacapltal, hay que recordar a
[Enrique] Pefia Nietoque leemipieza
atocareso, él también usé mecanis-
mos de movilizacion, regalé televi-
sionesy demds. Noes!
lode LépezObrador, pero iopmflm
diz6”, subrayo.

Y tercero, puntuahzé Cumo;;es el
desapego de las personas jévenes

Acuﬂenmasalasumas

Los adultos mayores han incrementado su participacion emasummaseleccionspreswmcus

hacia la politica, cuya participacién
se limita més a las redes sociales.

Los triunfos det movimiento

Enla eleccién de 2018, Morena llego
a la Presidencia de la Repiiblica
abanderando a Lépez Obrador, en
alianza con el Partido del Trabajo y
Encuentro Social, con 30.1 millones
de votos.

En 2024, durante el triunfo de
Claudia Sheinbaum Pardo como
candidatadelaalianza Morena, Par-
tido del Trabajo y Partido Verde, vo-
taron por ella en total 35.8 millones
de personas. Enambos casos, el mo-
vimiento de la Cuarta Transforma-
cién obtuvo mayoria en la Cimara
de Diputados y en el Senado de la
Repitiblica, lo que ha permitido ha-
cer cambios constitucionales sin

cuando Morerﬂpbﬁmoel tmmfom laPresidenciay myorﬁen el Congf@o.
Porcenta!edemm enhsdotclones wmﬂem

Jévenes
(18-24 afios)

5.7

(35-44)

Ocho Columnas

necesidad de negociar con los par-
tidos politicos de oposicién.

Pese a que Morena y sus aliados
perdieron la mayoria calificada en
2021, lograron recuperarla paralasi-
guiente eleccién, tres afios después.
Se jugardn su continuidad en la vo-
tacién intermedia de 2027. @

LEONARDO CURZIO
Analista politico

“ES una generacion [1a

de los adultos mayores]
que vivié la politizacion
en clave democratica
mas importante, es decir,
el transito del partido
hegemonico a Ia libertad”

[ EL DATO

En 2018, Morena
llegé a la Presi-
denciadela
Reptiblica con
301 millones

de votos.

Adulto mayor
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Entre 2012
v 2024, 1a
participacién
electoral de
los adultos
mayores
subi6 a 71.4%.



