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TENDENCIAS SOCIODEMOGRAFICAS

El mapa que definira
la politica hacia 2040

A PARTIRDE

LAS NUEVAS
PROYECCIONES
DE CONAPO,

se anticipa una
reconfiguracién en
las ciudades mas
grandes del pais

MARIO LUIS FUENTES
MEXICO SOCIAL

El Consejo Nacional de Po-
blacién (Conapo) dio a co-
nocer la Reconstruccion y
proyecciones de la poblacidn
de los municipios de México
1990-2040. Esta informa-
cidn es de la mayor relevan
cia, pues con base en ella se
toman varias determinacio-
nes presupuestales para los
municipios, pero también
sus caracteristicas sociode-
mogrdficas les convierten en
los espacios de mayor rele-
vancia para la disputa politi-
co-electoral del pais.
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viéxico es el décimo pais
nds poblado del mundo. En
2se contexto, es interesante
sbservar que ya hay un gran
wimero de municipios en
viéxico que rebasan los 200
nil habitantes, cada uno de
2llos.

En efecto, en primer lu-
zar, en el estado de Aguasca-
ientes, el Conapo estima que
2n 2025 tendria 1.09 millo-
1es de habitantes, pero que
Jara el afio 2040 crecerd a
116 millones.

En el caso de Baja Ca-
ifornia, son tres los muni-
:ipios por arriba del rango
stablecido: Ensenada pa-
iaria de 468 mil 860 per-
jonas en 2025 a 494 mil 145
an el 2040. Mexicali tendria
109 millones y llegaria a 1.15
nillones. Por tltimo, Tijua-
1a pasard de 2.15 millones a
2.66 millones de habitantes
antre los periodos sefialados.

En Baja California Sur y
:n Campeche no hay mu-
licipios con 200 mil habi-
antes o mds. En Coahuila,
que llegue en 2040 a 244 mil
458 personas. En Tapachula,
el registro para 2025 fue de
Gutiérrez, la capital del esta-
do, en 2025 se tuvo un total
de 636 mil 678, mientras que
en 2040 se espera un ligero
decrecimiento a 627 mil 877
habitantes.

En el estado de Chi-
huahua, el municipio de
Cuauhtémoc tuvo 196 mil
633 habitantes en 2025, con
una cifra esperada de 225
mil 168 para el 2040; el mu-
nicipio de Chihuahua tuvo
1.028 millones de personas
en 2025y se proyectaen 1.18
millones para 2040. Final-
mente, en el municipio de
Judrez, la cifra en 2025 fue
de 1.66 millones y la proyec-
cién para 2040 es de 1.93
millones.

Saltillo, tendria 979 mil 1 ha-
bitantes en 2025 y alrededor
de 1.2 millones en 2040. En
Torredn el cambio esperado
es de 776 mil 36 personas a

875 mil 221 en el periodo. En
Colima, Manzanillo pasaria
de 202 mil 70 a 216 mil 839
habitantes.

En el estado de Chiapas,

el municipio de Las Marga-
ritas pasaria de 161 mil 332
en 2025 a 204 mil 436 ha-
bitantes en 2040. Ocosingo
tendria en 2025 una suma de

263 mil 945 personas y para
2040 llegaria a 312 mil 535;
en San Cristébal de las Casas,
se estimd una suma de 232
mil 704 en 2025 y se espera
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En el caso de la Ciudad de
México, 15 de sus 16 Alcaldias
superan los 200 mil habi-
tantes cada una. Azcapotzal-
co pa sard de 444 mil 246 en
2025 a 449 mil 623 en 2040;
el cambio en el mismo lap-
so para Coyoacdn serd de
602 mil 223 a 538 mil 574;
en Cuajimalpa serd de 226
mil 484 a 237 mil 349; en
Gustavo A. Madero, de 1.14
millones a 1.02 millones; en
Iztacalco la variacion serd de
399 mil 570 a 362 mil 412; en
Iztapalapa el cambio espera-
do es de 1.8 millones de 2025
a 161 en 2040; La Magdale-
na Contreras pasard de 246
mil 866 a 230 mil 700; Alva-
ro Obregon pasard de 771 mil
231 a 768 mil 227; Tldhuac
tendrd un cambio de 394 mil
188 a 373 mil 824.

Los millonarios
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En Tlalpan se pasard de
712 mil 863 a 708 mil 333: en
Xochimilco, el cambio seria
de 442 mil 569 a 415 mil 98;
en Benito Judrez, de 444 mil
634 a 450 mil 350; en Cuau-
htémoc, de 535 mil 550 a 479
mil 80; en Miguel Hidalgo,
de 417 mil 716 a 388 mil 249;
mientras que en Venustiano
Carranza el cambio serd de
437 mil 743 a 394 mil 233.

ELRAT
La CDMX

La capital es uno de

los estados en los que 15
de sus 16 alcaldias superan
los 200 mil habitantes.

Hay municipios en México donde, cada uno de ellos, alberga un millon o mds habitantes. Se trata de unidades geogréficas
inmensas que implican relos de tode lipo que van desde la provision de bienes y servicios, pasando por los lemas
ambientales y del cambio climético, hasta llegar a cuestiones sociales como la violencia, la economia, y en general, el

desarrollo. Se trata de 12 municipios localizados en siete entidades de |a Republica, donde habitaban, en 2025, al menos
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175 millones de personas. Se espera que para el 20240, alberguen por lo menos alrededor de 18.85 millones. Es un cambio
muy acelerado que seguramente hara mucho mas compleja su gestion y gobernanza.
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De acuerdo con el Conapo, en México hay 21 municipios donde habitan, en cada unade ellos, entre 500 mil y 900 mil personas.
En el 2025, la poblacidn total que sumaban era de 14.53 millones; y la proyeccion para el 2040 es de 15.049 millones. Se trata

de regiones con una alta complejidad sociodemogrifica porque, como se observa en el grafico, no todos crecerén, los quelo
hardnno sera con el mismo ritmo; y de hecho habra demarcaciones, como en la Ciudad de México, donde el dedlive demogréfico
comienza a acelerarse de manera relevante. Los retos que esto impone al desarrollo son mayores.
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