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ESTUDIANTES GASTAN
SOLO 35% DE SUS

BECAS EN EDUCACION

—MARIA CABADAS nacion@eluniversal.com.mx

En el tilltimo estudio para medir en qué gastan las becas que otorga el

gobierno a los alumnos de nivel medio superior (2024), la Coordinacién
Nacional de Becas para el Bienestar Benito Juarez dijo que se usan en D‘eﬂgj‘x}f&
educacion (35.3%), alimentos y bebidas (15.8%), vestido y calzado (10.5%), eolie A= s
ahorro (10.3%), comunicaciones (7.8%) y alcohol y tabaco (0.3%). La e cducconss-

dependencia reconocié que no cuenta con mecanismos de seguimiento 2‘;“{;2;?;
o verificacion sobre el destino especifico de los apoyos. i ke

SOLO 35.3% DE LAS
BECAS SE USAN
PARA EDUGAGION

—MARIA CABADAS
—nacion@eluniversal.com.mx
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Desde 2024, el gobierno federal
entrega becas sin verificar su uso,
pero los datos oficiales mas re-
cientes muestran que solo 35.3%
de los recursos canalizados a los
estudiantes de niveles basico y
bachillerato se destinan a educa-
cién, seguido por alimentosy be-
bidas, vestidoycalzado, alahorro,
a comunicaciones, transporte e
incluso a tabaco y alcohol.

La Coordinacién Nacional de
Becas para el Bienestar Benito
Judrez reconocio, via una solici-
tud de transparencia realizada
por EL UNIVERSAL, que no
cuenta con mecanismos de se-
guimiento, registro o verificacion
sobre el destino especifico de los
apoyos que reciben estudiantes
de primaria a bachillerato.

“Esta coordinacién nacional
norealiza nicuenta conmecanis-
mos de seguimiento, registro o
verificacion del destino especifi-
co que cada persona beneficiaria
le otorga a los recursos recibidos,
porloque noesposibledetallarde
manera individual los bienes o
productos adquiridos con dichos
apoyos”, sefialé la instancia.

El Estudio sobre el uso de las be-
cas para el Bienestar Benito Jua-
rez, elaborado por la Direccion
General de Planeaciéon, Analisis,
Evaluacion y Monitoreo de esa
coordinacion hace dos afios, de-
talla que el gasto se distribuye
principalmente en educacién
(35.3%), alimentos y bebidas
(15.8%), vestido y calzado (10.5%),
ahorro (10.3%) y comunicaciones
(7.8%), ademas de un 0.3% en al-
coholytabaco.

A parir del ciclo escolar
2025-2026, la Beca Universal de
EducaciénBasica RitaCetina Gu-
tiérrez reemplaza de forma gra-
dual a las becas Benito Judrez en
nivel basico. La transicién inicié
con secundaria en 2025 y se ex-
tendid posteriormente a primaria
y preescolar.

Para 2025, el apoyo base se fijo
en mil 900 pesos bimestrales por
familia, con 700 pesos adiciona-
les por cada hijo extra inscrito en
el mismo nivel educativo.

Paralarealizaciénde eserepor-
te se levanté informacion de 507
participantes, en 35escuelas prio-
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ritarias de 13 entidades del pais.

Destacaademasque, deacuer-
doconlaopiniénde los padresy
madres de estudiantes de educa-
cioén media superior que partici-
paronenlaencuesta, labecacon-
tribuye para que sus hijos e hijas
permanezcan o concluyan sus
estudios gracias a que, con ella,
pueden solventar sus gastos edu-
cativos comprando articulos es-
colares, libros, uniformes o pa-
gando la inscripcion.

“También sugierenque labeca
€s una motivacién para que sus
hijos(as) sigan estudiando y que
influye de manera positiva en la
independencia que el dinero les
daenlamaneraenquetomansus
decisiones de gastos”, menciona.

ElEstudiosobreel usodelas be-
cas para el Bienestar Benito Jua-
rez precisa, ademas, cuales son
los rubros a los que los becarios
universitarios y normalistas de
Jovenes Escribiendo el Futuro
destinan los recursos que se les
transfieren; destacan en primer
lugar el transporte piiblico, se-
guidoporelpagodematricula,la
inscripciénymensualidad esco-
lar, comidas y bebidas fuera de
casa, en equipo de cémputo, asi
comoen comidasybebidasden-
tro de casa. Menciona que, con-
trariamente a lo que el imagina-
rio publico sostiene, la beca es
fundamental para quien la reci-
be, y se usa principalmente para
costear las necesidades basicas
de losindividuos y llevar a buen
término sus estudios.

Para Fernando Ruiz, especia-
lista en temas educativos, el es-
tudiosobreelusodelasbecas no
es representativo a nivel nacio-
nal ysus resultados deben leerse
como aproximaciones, ya que
reflejan como gastanlos hogares
ynoeldestinoespecificodecada
peso entregado.

Explica que el anAlisis se cons-
truye a partir de encuestas de in-
greso y gasto, complementadas
con entrevistas, lo que resulta
metodolégicamente valido, pero
no permite rastrear con precision
en quése utiliza cada apoyo.

Agrega que el componente
cualitativo del estudio —basado

en entrevistas a beneficiariosen
contextos especificos—sirvepa-
ra entender practicas y decisio-
nes familiares, pero no permite
generalizar conclusiones a toda
la poblacién.

Mas que evidenciar un “mal
uso™ de los recursos, agrega, los
datos muestran que labeca se in-
tegra al gasto familiar.

Asi, estosapoyos no sélofinan-
cian insumos escolares, sino que
reducen las barreras econémicas
que enfrentan los estudiantes.

Ruiz subraya que el problema
de fondo radica en el destino del
dineroy enla falta de claridad en
los objetivos del programa y me-
canismos de evaluacion.

Indica que las becas han deja-
do de operar como una politica
estrictamente educativa para
funcionar como una politica so-
cial de transferencias, lo cual no
€s necesariamente negativo, pe-
rosigenerasefiales confusas pa-
ra las familias sobre el uso espe-
rado de los recursos y complica
lamediciéndesuimpactoentér-
minos educativos.

Sefiala que la distribucién del
gasto refleja mas las desigualda-
des estructurales que decisiones
individuales. En los hogares mas
vulnerables, explicé, el gasto se
concentra en alimentacién,
mientras que en niveles educati-
vos mas avanzados aumenta el
peso del transporte.

Los propios datos del estudio
muestran estas diferencias:
conforme se avanza en el nivel

educativo, elgastoentransporte
crece —dealrededorde 16.7%en
educacion basica a mas de 21%
en superior—, lo que evidencia
barreras territoriales para la
continuidad escolar.

En contraste, en contextos de
mayor vulnerabilidad, el gastoen
alimentos absorbe una propor-
cion significativa del ingreso, re-
duciendo el margen para invertir
directamente en educacion.

“No estamos viendo un mal
usodelrecurso, sinodistintaspre-
siones economicas de acuerdo
con el contexto™, enfatiza.

Anteeste panorama, considera
fundamental fortalecerlos meca-

nismosde seguimientoymonito-
reodela politica.

El reto, annade, es avanzar hacia
undisefiomas claroyorientadoa
resultados que vinculen lasbecas
conindicadores detrayectoriaes-
colar y reconozca las distintas
condicionesenlasqueoperan,in-
corporando apoyos diferencia-
dos, como transporte o estrate-
gias complementarias en zonas
de mayor pobreza.

Dice Horacio Martinez, acadé-
micodel Instituto Michoacanode
Ciencias de la Educacién José
Maria Morelos,quelaausenciade
mecanismosde seguimientoesla
evidencia de una politica disefia-
dasinteoria del cambio.

“Si el objetivo declarado es ga-
rantizarlapermanenciayconclu-
sién escolar, resulta inadmisible
que el Estado no sepa, siquiera
aproximadamente, si la transfe-
rencia monetaria efectivamente
setraduce en condiciones educa-
tivas mejoradas para el becario”.

Considera que el programa
opera sin los controles propios de
ese tipo de instrumento.

“La palabra ‘beca’ implica, eti-
molégicamente, la posibilidad de
dedicarse de tiempo completo a
estudiar (...), evidentemente no
sucede, salvo en el caso de 1as be-
cas de posgrado. Esta ambigiie-
dad de diserio es cara: tiene con-
secuencias presupuestarias, de
evaluacion y de legitimidad ante
los contribuyentes, asicomoante
lasfamilias que sipriorizan el gas-
to educativo con sus propios re-
cursos”, comenta. @

FERNANDO RUIZ
Especialista en temas educativos

Enredalidad, no
sabemos en qué se
gasta la beca, sino
como gastan los
hogares que
reciben becas”
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®Estrella Hidalgo Martinez @ Martha

@Sexto semestre de
preparatoria

@18 anos

“Logastoen cosasparala
escuela. Aveces en pricticas
omateriales que me piden.

Hay insumaos caros, como peces
marinos o equipo. Hay semanas
enque no gasto tanto. Cuando
puedo, también lo uso
pararopa”.

CHIAPAS

@AlanKarimC.G.
eCuartosemestrede
preparatoria

@18 anos

“Labeca queme proporciona

el gobierno la utilizo para
materiales escolares. La aplico en
productos para actividades de
salon y de campo. Son proyectos
que nos dejan en cadamateriay
requieren inversion. Trato de
gastar sélalo basico en mi
formacién académica. También
procuro ahorrar para mi etapa
universitariaen arquitectura”.

CHIAPAS

@Karen Yamileth
@®Cuartosemestrede
preparatoria

@17 anos

“Yo usomi beca paracomprar
utiles y equipos escolares. Todo
loenfoco en mi drea de higieney
salud. Es parte de mi formacion
porque quiero ser enfermera
profesional. Hay materiales
especificos que necesitamos
para las materias. Labecame
ayuda a seguir construyendo
esecamino”.

® Primer semestre de
preparatoria

@15 aios

“El afo pasado mi mama nos
llevé a tramitar labeca. Yolauso
principalmente paragastosdela
escuela. Saco copias y compro
cuadernos y hasta uniformes.
Como no puedo trabajar, es el
dinero que tengo para mis casas.
Es un apoyo que me permite
seguir estudiando”.

CHIHUAHUA

®lsrael

@Secundaria

@14 anos

“Mi mama sacd labeca porque
somos muchosen la casa. Con
esedinerose pagan cosas dela
escuela, comidaoropa. A veces
también lo usamos cuando
salimos a comer. La verdad si
ayuda porque no siempre
alcanzaenla casa. Es un apoyo
que usamos entre todos”.

COAHUILA

®Diego Sianchez

@Sexto semestre de
preparatoria

@17 afios

“Uso labeca para mis camiones
o gasalinadel carro. También la
hegastado en el uniformede

la escuela. A veces en comida
ocaosas que se utilizan en clases.
Es casiimposible gastar sélo
mil pesos enlaescuela. Seme
va de poquito en poquito sin
darme cuenta”.

GUANAJUATO

®Christian Garcia
@Segundo semestre
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HIDALGO CHIHUAHUA mediosuperior
@16 anos

“De los mil 900 pesos separo mil
para pagar uncelular a crédito.
Otros 200 pesos sonpara
ponerlesaldo. El restolo usa
para cosas delaescuela. Aun
asi, mi mama a veces tiene que
completar. La beca ayuda,

pero no alcanza para todo”.

AGUASCALIENTES

@Diego Rodriguez
@Segundo semestre de
preparatoria

@15 anos

“Estamos esperando que llegue
labeca porque no cayéenel
primer semestre. Con esedinero
voy a pagarlainscripciénde
dos mil 500 pesos enla escuela.
También compraréloslibros, el
uniforme, la mochilay los utiles
que me faltan. Mis papas incluso
pidieron prérroga para poder
cubrir esos gastos. La becasi
hace la diferencia para poder
seguir estudianda™.

NUEVO LEON

@®Yuri Marin
®Preparatoriatécnica
@®15anos

"Desde secundariausolabeca
paradespensay materiales.
Ahoralausa para transportey
gastos diarios. También para
saldo en aplicaciones. Esun
apoyo constante en mivida. Me
ayuda a seguir estudiando”.

SINALOA

@José Luis

@®Tercer anode
bachillerato

@18 anos
"Delabecaledoy mil pesos a

mimama. Elresto lo uso para
inscripcidny uniformes.
También pagalibrosy
transporte. Es unafarmade
ayudar enmicasa. Labeca
sirve tanto para micomo para
mi familia”.

TAMAULIPAS

®Ernesto Martinez
®Tercer ano de secundaria
@14 aitos

“Una parte lausoencomidao
para salir. También compro cosas
gueme gustan. Otra parte lauso
paraayudar en la casa. Avecesse
vaen despensa conmimama. Es
un apoyo que reparto entre
gustos y necesidades”.

VERACRUZ

oCamila

®Segundo semestre de
preparatoria

@l16aiios

“El dinero se usa para gastos
educativos. Sirve para pasajes,
gasolina y utiles. Mipapa
administrala beca. Se usa para
reponer gastas que ya hicimos.
Es un apoyo para mantener
mis estudios”.

HIDALGO

®Jonathan Calva

@®Sexto semestrede
bachillerato

@18 aios

“Es unapoyo muy importante
para los estudiantes. Me ha
servido para pagarlos librosde
laescuela. Yomanejo labeca
personalmente. Aveces lauso
enropau otras cosas. Crea que
es suficiente, aunque algunos
necesitanmas”.
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HIDALGO NAYARIT NUEVO LEON
@®Ximena Armando Cruz @®Comunidad wixarika @®Adrian Cruz Trevino
®Preparatoria @®Primaria oUltimo grado de preparatoria
@17 anos @12 anos @17 afos
“No es suficiente, perolo uso segin mis “Las mamas usan la beca para comprar “Con labeca ayudé a poner un negocio
necesidades. Compro medicamentos despensa o huaraches. También para utiles de comida. Vendemos tacos y con eso
porque tomo antidepresivos. También lo escolares o materiales. Cuando hay pagamos la escuela. También compro
gasto en cosas de laescuela. A vecesen uniforme, comprantelas y estambre. A materiales y cosasde electronica. Ha
compras personales comoropa. Yomisma veces nos alcanza para comprar algoenla mejorada la situacion en mi casa. Estoy
administro ese dinero®. escuela. Es un apoyo importante para toda agradecido porque me haido bien

lacomunidad®. conlabeca”.

Aunque el gobierno entrega apoyos ... %
sin registro sobre como se ejercen, ==
los estudiantes gastan los recursos
en alimentos, vestido, transporte,

tabaco y alcohol, muestra informe

@0 No hay seguimiento

La Coordinacion Nacional de Becas para el Bienestar Benito JuGrez = ’__:___,.,_—_-_—;-.’:.‘—_:—.—f—u_
no cuenta con mecanismos de registro o verificacion sobre el e

destino especificode los apoyos que reciben estudiantes.

En consecuencia, esta Coordinacién Nacional no realiza ni cuenta con mecanismos de seguimiento, registro
o venficacion del destino especifico que cada persona beneficiaria les otorga a los recursos recibidos, por
lo que, no es posible detallar de manera individual los bienes o productos adquridos con dichos apoyos.

£ 2026
. |‘. ailo de

Marganta Direccién: Av. Insurgentes Sur 1480, Actipan, Benito Juirez, 03230, Ciudad de México, CDAMX.
Maza Tel: 55 5482 0700 www:gob.mx becasbenitojuarez
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Secretaria de Educacién PublicaBIENESTAR

1,900

PESOS
bimestrales
otorga laBeca
Universalde
Educacion
Basica Rita
Cetina Gutiérrez
por familia; es el
apoyo base que
se fijé parael
ano 2025.



